Sammy macht
den Kindern
Mut [von links):
Julian {10},
Philip {9) und
Sprachheilpa-
dagogin
Dagmar
Lutterbach (39)
aus
Wennigsen.
Bartels

Sammy ist Therapeut auf vier Pfoten

Bei Sprachheilpidagogin Dagmar Lutterbach hilft der Hund Kindern, ihr Selbstvertrauen wieder zu gewinnen

VON ESTHER KATHMANN

WENNISGSEN. Sammy liegt an der
Heizung auf seiner Decke. Der
Australien-Shepard-Mischling be-
obachtet sein Frauchen Dagmar
und ihren Besuch, den 10-jdhrigen
Julian. Sammy hort, dass der Jun-
ge zaghaft etwas sagr. Aber S5am-
my versteht nicht, was. Julian pro-
biert es noch einmal: Komm,
Sammy", sagt julian jetzt laut und
deutlich. .Komm.” Sammy hat
verstanden und rennt auf den Jun-
genn zu. Er wedelt mit dem
Schwanz und leckt dern Kind Giber
die Hand. '

Wenn die medizinische Sprach-
heilpidagogin Dagmar Lutterbach
Efi in ihrer Wennigser Praxis ar-

itet, dann hilft manchmal ihr
Hund Sammy. Julian leidet an Le-
gasthenie, einer Lese- und Recht-
schreibschwiiche. Dass er 30 Feh-
ler in einem Diktat hat, ist fiir ihn
nichts Ungewbhnliches. Trotzdem
nagen die schlechten Moten an sei-

nem Selbstbewusstsein. Deutliche
Worte zu finden, fillt ihm schwer.
Dann kommt Sammy ing Spiel.
~Wenn ich nicht genau sage, was
ich von ihm will, dann reagiert
Sammy nicht”, sagt Julian. Thera-
peutin Lutterbach erklart, weshalb:
.Egal, ob die Kinder undeutlich
sprechen oder zu leise. Ein Hund
lisst sich nicht bestechen. Er
braucht klare Befehle.

Im Gegensatz zu seinem Frau-
chen hat Sammy keine spezielle
Ausbildung hinter sich. Er ist ein
ganz normaler Hund. Aber S5am-
my gibt den Kindern etwas. Wenn
Julian thm einen Trick beibringt,
und der Hund gehorcht, leuchten
die Augen des Jungen. Das sind
Edfolgserlebnisse, die der 10-Jihri-
ge in der Schule nicht bekommt.
Julian lermt, dass es sich lohnen
kann, auf etwas hinzuarbeiten.
-V¥on dem Hund fithlen sich die
Kinder angenommen®, sagt Pida-

ogin Lutterbach. Eher zufillig
kam die Lopopidin auf die ldee,

ihren Hund mit in die Therapie
einzubinden. .lch  habe viele
Haustiere und habe gemerkt, wie
schnell die Kinder zu ihnen eine
Beziehung aufbauen. Dann habe
ich mich auf diesem Gebiet weiter-
ebildet.” lhre kleinen Patienten
EaidEn an Legasthenie und Sprach-
storungen, oft kénnen Einschrin.
kungen in der Wahmehmung die
Ursache sein. Die Kosten filr eine
Sprachtherapie GObemimmt die
Krankenkasse. Die Therapie filr
Legasthenie bezahlt das Jugend-
amt, wenn eine griindliche psy-
chologische Untersuchung die
Notwendigkeit bescheinigt..
~Wenn ich einen neusn Patien.
ten bekomme, stelle ich auch Sam-
my vor. An der Art und Weise, wie
das Kind auf ihn reagiert, kann ich
dann erkennen, ob Sammy einen
fordermnden Einfluss auf die Thera-
pie hitte. Ansonsten wende ich
ausschliefilich die {iblichen Thera-

- pie-Methoden  an®, sagt Lutter-

bach. Fiir Sammy ist der Tag nicht

immer einfach. Manchmal sind
die Spiele und Tricks der Kinder
anstrengend fiir ihn. Aber Dagmar
Lutterbach weis, welche Rolle
Sammy fiir sie spielt: .Er ist ein
Partnter fiir mich, kein Arbeitsin-
strument. Und damit er mich
zweimal in der Woche bei der The-
rapie unterstiitzt, besuche ich mit
ithm die Hundeschule und gehe
viel mit ihm raus.®

Zwischen dem neunjihrigen
Philip und Sammy stimmte die
Chemie sofort. Auch Philip ist Le-
gastheniker. Bei ihm duffert sich
die Leistungsstd auflerdem
darin, dass er keine hinf Minuten
still sitzen kann. ,Wenn ich mit
Frau Lutterbach lerne, legt sich
Sammmy imrmer hier bei mir unter
den Tisch®, berichtet Fhilip. Den
Viertkldssler beruhigt die Anwe-
senheit des Hundes. Sanft strei-
chelt er dem Hund durch das Fell,
.Philip hat eine eingeschrinkte
Wahrmehmung, Solche Kinder
nehmen ikre Umwelt noch stirker

iiber den Tastsinn wahr”, berichtet
Lutterbach. Das Fell eines Hun-
des, seine kalte Schnauze und die
rauhe Zunge — das alles sind Rei-
ze, die die Wahmehmung der Kin-
der fiirdern. ,Reize, die ich sonst
kiinstlich hergestellt hitte, zum
Beispiel mit Buchstaben aus Sand.
papier, enlstehen in Situationen
mit einern Hund véllig selbstver-
stindlich.*

Sammy hat sich gerade auf Juli-
an gestiiczt und leckt ihm tiber das
Gesicht. ,Ab, Sammy!”, sagt Julian
hestimmt. Und der Hund ge-
horcht. Trumphierend blickt juli-
an in die Runde. .Die Jungs
schreiben keine besseren Diktate
wegen Sammy”, sagt Lutterbach,
.aber es geht ihnen einfach besser.
Und das ist auch eine wichtige Vo-
raussetzung dafiir, dass sich auch
die schulischen Leistungen bes-
sern.”

Weitere  Informationen  gibt
Dagmar Lutterbach unter Telefon
(051 03) 70 47 99.



